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No Вид деятельности Группа раннего 
возраста 

(1.6 -  3 лет)

Г руппа 
дош кол ьного воз раста 

(3-4 года)

Г руппа 
дошкольного возраста 

(4-5 лет)

Группа 
до ш кол ь но го воз раста 

(5-6 лет)

Г руп па 
до школьно го воз раста 

(6-7 лет)

Нед. Мес. Год

10 
занятий 

в 
неделю 

по 
8-10 

мин

Нед. Мес. Год

11 
занятий 

в 
неделю 

по 
15 

мин

Нед. Мес. Год

11 
занятий 

в 
неделю 

по 
20 

мин

Нед. Мес Год

12 
занятий 

в 
неделю 

по 
25 

мин

Нед, Мес Год

13 
занятий 

в 
неделю 

по 
30 

мин

1 Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72

2 Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

3 Лепка 1 ** 2 18 I ** 2 18 1** 2 18 1 ** 2 18 !** 2 18

4 Аппликация - - - 1 ** 2 18 ]** 2 18 1 ** 2 18 1** 2 18

5 Конструирование 1 ** 2 18 I 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

6 Физкультура 2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108

7 М ате мати чес кое раз в итие 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72,

8 Ознакомление с 
окружающим миром

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

9 Развитие речи 2 8 72 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

10 Основы грамотности ~ - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36

Всего: 10 занятий в 
неделю 

по 8-10 мин

11 занятий в неделю по 
15 мин

11 занятий в неделю 
по 20 мин

12 занятий в неделю 
по 25 мин

13 занятий в неделю 
по 30 мин

**занятия, чередующиеся через неделю


