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Пояснительная записка 
 

1. УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ: ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

(ФГОС ООО) 

 

 
Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения гимназия № 18 

имени В.Г.Соколова составлен на основании следующих нормативно-правовых документов:  

 Федерального Закона  от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 24.07.2015);  

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций);  

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования,  утвержденного Приказом Минпросвещения России от 17 мая 2012 г. № 413 (в 

ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

 Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования».  

 Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

 Приказа Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования». 

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

 Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г.         

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 января  2021 г.  № 

2 «Об утверждении санитарных правил  и норм  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности  (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

 Приказа Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении  

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Приказа Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 



утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения 

№ 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию  образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказа Минобрнауки России от 9 июня 2016  г.  № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий,  которые допускаются  к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

 Приказа Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 
 

 

 

 

1. УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ: ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

(ФГОС ООО) 

Учебный план основного общего образования гимназии № 18 имени В.Г.Соколова 

(далее – Учебный план) составлен с целью обеспечения соответствующего уровня 

образования учащихся, с учетом образовательных потребностей и запросов участников 

образовательных отношений. 

Гимназия, реализуя Учебный план, обеспечивает освоение учащимися основных 

образовательных программ основного и среднего общего образования, развитие устойчивых 

учебных интересов и творческих способностей учащихся, формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности. 

Учебный план на 2024 – 2025 учебный год составлен на основе федерального учебного 

плана основного общего образования № 1 (для образовательных организаций, в которых 

обучение ведётся на русском языке,  5-дневная учебная неделя),  утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования».  

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить фундамент 

знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий образовательным 

стандартам. 

Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и выполнен в полном объеме. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов. Максимальное количество часов в неделю в 5, 6 и 7 

классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное количество часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 



Окончание учебного года для 9-х классов в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации. 

Календарный учебный график осуществляется по триместрам в соответствии с 

рекомендациями Министерства образования Ярославской области. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. В целом количество 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает установленную СанПиН 12.3685-21 нагрузку. 

Учебный план учитывает содержания образовательных программ и  потребностей 

учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся при пятидневной  

учебной недели. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с обновленными ФГОС ООО 

является логическим продолжением предметной области ОРКСЭ в 1-4 классах и 

обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

В 5-х и 6 –х классах предметная область «ОДНКНР» представлена учебным 

предметов «Основы духовно-нравственной культуры народов России». В 7 – х классах 

данная предметная область реализуется интегрировано с учебными предметами: история, 

обществознание, русский язык, литература, музыка, география, а так же в рамках внеурочной 

деятельности при реализации программы воспитания и социализации учащихся. 

Количество часов на предмет «Физическая культура» в 5-6 классах составляет 2, третий 

час реализуется школой за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов.  Для обучающихся с ОВЗ 

включен учебный предмета «Адаптивная физическая культура», предметные результаты по 

которому определяются с учетом состояния здоровья обучающихся с ОВЗ, их особых 

образовательных потребностей, в соответствии с федеральной адаптированной программой 

основного общего образования. 

Учебный предмет «Математика» в 7-9 классах предметной области «Математика и 

информатика» включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и 

статистика». 

В 9-х классах вводится модуль «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России». 

В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 01 сентября 

2024 года на уровне основного общего образования вводится новый учебный предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), а также меняется название учебного 

предмета «Технология» на учебный предмет  «Труд (технология).  

В соответствии с Положением о промежуточной аттестации учащихся  на 33-34-ой 

учебной неделе проводится промежуточная аттестация гимназистов в формах: 

 итоговой работы (ИР)  

 ВПР 

Из части формируемой участниками образовательных отношений в 5-8 классах введен 

час на курс «Читательская грамотность». 

 

 

2. УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ: СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(ФГОС СОО) 

 

Целью основной образовательной программы среднего общего образования гимназии 

№ 18 имени В.Г.Соколова является  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, 

осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к 

самоопределению;  



 достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося старшего школьного возраста, 

индивидуальной образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья;  

 выстраивание образовательного пространства, адекватного старшему школьному 

возрасту, через создание условий  

1. для социального и образовательного самоопределения старшеклассника;  

2. для получения школьниками качественного современного образования, позволяющего 

выпускнику занимать осмысленную, активную и деятельную жизненную позицию, 

поступить и успешно обучаться в выбранном вузе.  

 

В 2024-2025 учебном году гимназия № 18 имени В.Г.Соколова  реализует  профильное 

обучение в соответствии с ФГОС среднего общего образования.  

Учебный план обеспечивает реализацию требований Стандарта, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. Учебный план гимназии  

для 10-11 классов рассчитан на 6-дневную рабочую неделю. Учебный план определяет 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). Окончание учебного года для 11 класса в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Календарный учебный график осуществляется по триместрам в соответствии с 

рекомендациями Министерства образования Ярославской области. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

В соответствии с Положением о промежуточной аттестации учащихся  на 32-ой 

учебной неделе проводится промежуточная аттестация гимназистов в формах: 

 итоговой работы (ИР)  

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся.  

10а  класс – реализует технологический профиль с углубленным изучением 

математики и информатики, а так же  универсальный профиль 

 с углубленным изучением обществознания, биологии 

 с углубленным изучением математики,  английского языка. 

В 11-м классе продолжается реализация двухлетнего учебного плана, разработанного 

в 2023-2024 учебном году.  

11а класс – реализует гуманитарный профиль с углубленным изучением 

обществознания, английского языка, литературы, а также технологический профиль с 

углубленным изучением обществознания, математики, информатики.  

Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов 

является защита итогового индивидуального проекта. ИИП представляет собой учебный 

проект, выполняемый учащимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с 

целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и видов деятельности, способность проектировать и 

осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-познавательную, 

конструкторскую, социальную, художественно-творческую, иную). В учебном плане 

предусмотрено выполнение и защита обучающимися индивидуального проекта в 10 классе. 

Выполнение индивидуального итогового проекта обязательно для каждого учащегося. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (научного руководителя) по выбранной теме.  

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся – методы решения физических задач в 10 классе, мировая художественная 

культура в 11 классе. 
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                          6-ти дневная рабочая  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5А, Б классов,   

реализующий программы  основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная  рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Учебные курсы, 

модули 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 5А п/а 5Б п/а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык      5 ∑ 5 ∑ 

Литература  3 ∑ 3 ∑ 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

 
3 ∑ 3 ∑ 

Математика и 

информатика 
Математика  

 
5 ∑ 5 ∑ 

Общественно-научные 

предметы 

История Всеобщая история 2 ∑ 2 ∑ 

География  1 ∑ 1 ∑ 

Естественно - научные 

предметы 
Биология 

 
1 ∑ 1 ∑ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

 

1 ∑ 1 ∑ 

Искусство 

Музыка  1 ∑ 1 ∑ 

Изобразительное 

искусство 

 
1 ∑ 1 ∑ 

Технология Труд (технология)  2 ∑ 2 ∑ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 
    

Физическая культура  Физическая культура 
 

2 ∑ 2 ∑ 

Итого, обязательная часть 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 

Читательская грамотность 1 ∑ 1 ∑ 

Итого, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 28 28 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями 
29 29 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность 

и др.) 
6 6 

 

 6-ти дневная рабочая  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

6  А, Б классов,   

реализующий программы  основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная  рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Учебные курсы, 

модули 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 6А п/а 6Б п/а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6 ∑ 6 ∑ 

Литература  3 ∑ 3 ∑ 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

 
3 ∑ 3 ∑ 

Математика и 

информатика 
Математика  

 
5 ∑ 5 ∑ 

Общественно-научные 

предметы 

История 
История России 

2 ∑ 2 ∑ 
Всеобщая история 

Обществознание  1 ∑ 1 ∑ 

География  1 ∑ 1 ∑ 

Естественно - научные 

предметы 
Биология 

 
1 ∑ 1 ∑ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

 

1 ∑ 1 ∑ 

Искусство 

Музыка  1 ∑ 1 ∑ 

Изобразительное 

искусство 

 
1 ∑ 1 ∑ 

Технология Труд (технология)  2 ∑ 2 ∑ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 
    

Физическая культура Физическая культура 
 

2 ∑ 2 ∑ 

Итого, обязательная часть 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

Читательская грамотность 1 1 

Итого, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 30 30 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями 
30 30 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность 

и др.) 
6 6 

 

 6-ти дневная рабочая  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6-ти дневная рабочая  

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

7 А, Б классов,   

реализующий программы  основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная  рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Учебные курсы, 

модули 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 7А п/а 7Б п/а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4 ∑ 4 ∑ 

Литература  2 ∑ 2 ∑ 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

 
3 ∑ 3 ∑ 

Математика и 

информатика 

Математика  

Алгебра 3 ∑ 3 ∑ 

Геометрия 2 ∑ 2 ∑ 

Вероятность и статистика 1 ∑ 1 ∑ 

Информатика  1 ∑ 1 ∑ 

Общественно-научные 

предметы 

История 
История России 

2 ∑ 2 ∑ 
Всеобщая история 

Обществознание  1 ∑ 1 ∑ 

География  2 ∑ 2 ∑ 

Естественно - научные 

предметы 

Физика  2 ∑ 2 ∑ 

Биология  1 ∑ 1 ∑ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

 

    

Искусство 

Музыка  1 ∑ 1 ∑ 

Изобразительное 

искусство 

 
1 ∑ 1 ∑ 

Технология Труд (технология)  2 ∑ 2 ∑ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 
    

Физическая культура Физическая культура 
 

3 ∑ 3 ∑ 

Итого, обязательная часть 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

Читательская грамотность 1 ∑ 1 ∑ 

Итого, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 32 32 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями 
32 32 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и 

др.) 
6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

7 Д класса (ЗПР),   

реализующий программы  основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная  рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Учебные курсы, модули Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 7Д п/а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4 ∑ 

Литература  2 ∑ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 
2 ∑ 

Математика и 

информатика 

Математика  

Алгебра 3 ∑ 

Геометрия 2 ∑ 

Вероятность и статистика 1 ∑ 

Информатика  1 ∑ 

Общественно-научные 

предметы 
История 

История России 
2 

∑ 

Всеобщая история  

Обществознание  1 ∑ 

География  2 ∑ 

Естественно - научные 

предметы 

Физика  2 ∑ 

Биология  1 ∑ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

(ОДНКНР) 

 

  

Искусство Музыка  1 ∑ 

Изобразительное 

искусство 

 1 ∑ 

Технология Труд (технология)  2 ∑ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 

культура 

 

3 ∑ 

Итого, обязательная часть 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 

Итого, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 30 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями 

32 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и 

др.) 

5 

Психокоррекционные занятия 

1 группа 

2 группа 

  

3 

3 

Логопедические занятия 

1 группа 

2 группа 

  

2 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

8 А, Б классов,   

реализующий программы  основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная  рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Учебные курсы, 

модули 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 8А п/а 8Б п/а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 ∑ 3 ∑ 

Литература  2 ∑ 2 ∑ 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

 
3 ∑ 3 ∑ 

Математика и 

информатика 

Математика  

Алгебра 3 ∑ 3 ∑ 

Геометрия 2 ∑ 2 ∑ 

Вероятность и статистика 1 ∑ 1 ∑ 

Информатика  1 ∑ 1 ∑ 

Общественно-научные 

предметы 

История 
История России 

2 ∑ 2 ∑ 
Всеобщая история 

Обществознание  1 ∑ 1 ∑ 

География  2 ∑ 2 ∑ 

Естественно - научные 

предметы 

Физика  2 ∑ 2 ∑ 

Химия  2 ∑ 2 ∑ 

Биология  2 ∑ 2 ∑ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

 

    

Искусство 

Музыка  1 ∑ 1 ∑ 

Изобразительное 

искусство 

 
    

Технология Труд (технология)  1 ∑ 1 ∑ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 
1 ∑ 1 ∑ 

Физическая культура Физическая культура 
 

3 ∑ 3 ∑ 

Итого, обязательная часть 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

Читательская грамотность 1 1 

Итого, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 33 33 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями 
33 33 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и 

др.) 
6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

9 А, Б классов,   

реализующий программы  основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная  рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Учебные курсы, 

модули 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 9А п/а 9 Б п/а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 ∑ 3 ∑ 

Литература  3 ∑ 3 ∑ 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

 
3 ∑ 3 ∑ 

Математика и 

информатика 

Математика  

Алгебра 3 ∑ 3 ∑ 

Геометрия 2 ∑ 2 ∑ 

Вероятность и статистика 1 ∑ 1 ∑ 

Информатика  1 ∑ 1 ∑ 

Общественно-научные 

предметы 

История 

История России 

2 ∑ 2 ∑ 
Всеобщая история 

Введение в новейшую 

историю 

Обществознание  1 ∑ 1 ∑ 

География  2 ∑ 2 ∑ 

Естественно - научные 

предметы 

Физика  3 ∑ 3 ∑ 

Химия  2 ∑ 2 ∑ 

Биология  2 ∑ 2 ∑ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

 

    

Искусство 

Музыка      

Изобразительное 

искусство 

 
    

Технология Труд (технология)  1 ∑ 1 ∑ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 
1 ∑ 1 ∑ 

Физическая культура Физическая культура 
 

3 ∑ 3 ∑ 

Итого, обязательная часть 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 

Итого, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 33 33 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями 
33 33 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и 

др.) 
6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

Учебный план 10-11 класс 2024-2026 

Универсальный  профиль (группа 1) 
Урочная деятельность  

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 

10 класс 11 класс 

Базовый уровень Углубленный уровень Базовый уровень 
Углубленный 

уровень 

Годовое 

количество 

часов  

ПА 

Годовое 

количеств

о часов  

ПА 

Годовое 

количество 

часов  

ПА 

Годовое 

количес

тво 

часов  

ПА 

 

 

Русский язык и литература 

Русский язык  68 КР   68 КР 
  

Литература 102 ∑ 
  

102 ∑ 
  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский)  
 170 ∑ 

  
170 ∑ 

Общественно-научные предметы 

История 68 ∑ 
  

68 ∑ 
  

Обществознание 136 ∑   136 ∑   

География 34    34 ∑  
 

 

Математика и Информатика 
Математика 

 
 272 КР 

  
272 КР 

Информатика 34 ∑   34 ∑   

Естественно-научные предметы 

Физика 68 ∑   68 ∑   

Биология 34 ∑   34 ∑   

Химия 34 ∑   34 ∑ 
  

Физкультура Физическая культура 102 ∑   102 ∑ 
 

 

Основы безопасности и защиты Родины ОБЗР 34 ∑   34 ∑   

Индивидуальный проект  34 З       

Обязательная учебная нагрузка учащегося за 2 года: 2170 ч. 
 

  
  

    

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 
Годовое количество часов 

Курсы по выбору: Годовое количество часов ПА 
Годовое количество 

часов 
ПА 



Русское правописание: орфография и пунктуация 34 
З 

 
34 

З 

 

     

Максимальная учебная нагрузка:                                                                                 2516 2590 ч. 
Примечание: З - зачет                                                     ∑ - комплексный зачет                    КР - контрольная работа            ПА – промежуточная аттестация 

 
  

  

  

 

 

Учебный план 10-11 класс 

 

    

  

  Универсальный  профиль  (группа 2) 
Урочная деятельность  

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 

Предметные области 

Родной язык и родная литература 

Учебные предметы 

Родной язык 

10 класс 11 класс 

Базовый уровень Углубленный уровень Базовый уровень 
Углубленный 

уровень 

 

Годовое 

количество 

часов  

ПА 

Годовое 

количеств

о часов  

ПА 

Годовое 

количество 

часов  

ПА 

Годовое 

количес

тво 

часов  

  

Русский язык и литература 

 

Русский язык  68 КР   68 КР 
  

Литература 102 ∑   102 ∑   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
102 ∑ 

  
102 ∑ 

  

 

Общественно-научные предметы 

История 68 ИЗ 
  

68 ИЗ 
  

Обществознание   136 ∑   136 ∑ 

География 34 ∑   34 ∑ 
 

 
 

Математика и Информатика 
Математика 272 ∑   272 ∑   

Информатика 34 ∑   34 ∑ 
 

  

Естественно-научные предметы 

Физика 68 ∑ 
  

68 ∑ 
  

Биология   102 ∑   102 ∑ 

Химия 34 ∑   34 ∑ 
  

Физкультура Физическая культура 102 ∑   102 ∑ 
 

 

Основы безопасности и защиты Родины ОБЗР 34 ∑   34 ∑   



Индивидуальный проект Индивидуальный проект 34 З   34 ИЗ 
 

 

Обязательная учебная нагрузка учащегося за 2 года: 2170 ч. ИЗ   
  

    

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 
Годовое количество часов 

Курсы по выбору: Годовое количество часов 
ПА 

 

Годовое количество 

часов 
ПА 

Русское правописание: орфография и пунктуация 34 
З 

 
34 

З 

 

     

     

Максимальная учебная нагрузка: 2516    

за 10-11 класс 2590 ч. 

Примечание: З - зачет                                                     ∑ - комплексный зачет                    КР - контрольная работа          ПА – промежуточная аттестация 

 

чебный план 10-11  класс 

 

                                                                                                                                  Технологический  профиль  (группа 3) 
Урочная деятельность  

Обязательная часть 

   

Предметные области 

Родной язык и родная литература 

Учебные предметы 

Родной язык 

10 класс 11 класс 

Базовый уровень Углубленный уровень Базовый уровень Углубленный уровень 

Годовое 

количество 

часов  

ПА 

Годовое 

количеств

о часов  

ПА 

Годовое 

количество 

часов  

ПА 

Годовое 

количество 

часов  

ПА  

Русский язык и литература 

 

Русский язык  68 КР   68 КР 
  

Литература 102 ∑   102 ∑   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
102 ∑ 

  
102 ∑ 

  

 

Общественно-научные предметы 

История 68 ИЗ 
  

68 ИЗ 
  

Обществознание 136 ∑   136 ∑   

География 34 ∑   34 ∑ 
 

 
 

Математика и Информатика 
Математика   272 ∑   272 ∑ 

Информатика   136 ∑   136 ∑ 

Естественно-научные предметы 
Физика 68 ∑ 

  
68 ∑ 

  
Биология 34 ∑   34 ∑   



 

 

 

 

 

 

 

 

  

Химия 34 ∑   34 ∑ 
  

Физкультура Физическая культура 102 ∑   102 ∑ 
 

 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
ОБЗР 34 ∑   34 ∑   

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 34 З   34 ИЗ 
 

 

Обязательная учебная нагрузка учащегося за 2 года: 2170 ч. ИЗ   
  

    

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 
Курсы по выбору: Годовое количество часов 

ПА 

 
Годовое количество часов ПА 

Русское правописание: орфография и пунктуация 34 
З 

 
34 

З 

 

Методы решения физических задач 34    

     

Максимальная учебная нагрузка: 2516    

Примечание:  З - зачет            ∑ - комплексный зачет             КР – контрольная работа       ПА – промежуточная аттестация 

           

 


