COrIACOB” _

N npexktopckoe oCo

A 2026r.

Mpuem nNuwmn, HanmeHoBaHe 6i0ga

""KAWA MOJTOYHAA XUNOKAA
“ XNIEB MWEHNYHbIN

YA C CAXAPOM

MToro 3a npnem nuum:

"“CYMN KAPTO®E/bHbIA C BOEOBbLIMA
"KOTNETA AMMETUTHASA

""KAWA FrPEYHEBAS PACCbINYATASA
""XNEB PXAHOW

“YAA C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuuu:

""COK B ynakoBke
BbineuHoe nsgenve
WToro 3a npuem nuwm:
Bcero 3a fieHb:

MpuMepHoe LMKINYHOE MEHIO
4ns obpasoBaTesibHbIX YupexaeHuii
BybeTbl-pasgaroyHble
Bo3pacTHana kateropust 7-11 net

1-3 Hepens
1 neHb
MuueBbie BeuwecTsa SHepreTu-
Macca yeckas
nopuuwn  Benku, r  XKupsl, 1 y”:FBro'q LeHHOCTb,
, KKan
3aBTpak
250 91 9,2 44,4 298,2
35 2,6 1 18 91,7
200/15 0,2 0 15,0 60,5
500 11,9 10,2 77,4 450,4
Oben
250 75 58 18,8 167,7
60 101 8,9 8,4 155,0
150 7,6 59 34,3 221,3
30 2 04 11,9 59,4
200/15 0,2 0 15,0 60,5
705 27,4 21,0 88,4 663,9
MonaHunk

200 1 0,2 20,2 86
50 4,2 58 275 179,6
250 52 6,0 47,7 265,6
44,5 37,2 213,5 1379,9

B1, mr

0,3

0,2
01

0,6

ButaMmuHbl
C,mr A, wmr
0,6 0
0
0
0,6 0
4,7 0,2
0,1 0
0 0
0 0
0 0
4,8 0,2
4 0
01 0
41 0
9,5 0,2

E, mr

=
o o

41
16
4,2

9,9

11
11
12,4

MuHepanbHble BelecTBa

Ca, mr Mg,

mr
149,3 52,2
6,7 4,6
131 59
169,1 62,7
43,3 33,0
14,7 151
21,4 1128
87 141
131 59
101,2 180,9
14 8
51,2 9,5
65,2 17,5
3355 2611

P, mr

196,5
22,8
74
226,7

78,8
9,5
167,9
45
74
395,6

14
61,0
75,0

697,3

Fe, mr

15
0,4
0,7
2,6

21
15
39
12
0,7
9,4

2,8
0,3
31
151

Ne
peuen-
Typbl

cTp. 149
C6.p.
627

138
268
463
C6.p.
627

389
428

C6opHUK
peuentyp

1994
C6.p.
1994

1994
2011
1994
C6.p.
1994

2011
2011



MNpuem nuuwmn, HaumeHoBaHue 6w aa

-KALW A MOJIOYHASA XNAKASA
XNEB NWEHNYHbIN

"YAIA C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuuyu:

"BOPLL C KANYCTOW 1 KAPTO®ENIEM
""KAPKOE MNO-AOMALUHEMY

“XNEB PXXAHOW

"YAN C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuwiu:

""COK B ynakoeke
Bynouka

WToro 3a npvem nuwu:
Bcero 3a feHb:

2 neHb

Muuessble BewecTea SHepreTu-

Macca yeckas
nopunn - Benku, r - Kupsl, 1 Yr/;IeBro,q U€HHOCTb,

' KKkan
3aBTpak
250 77 9,9 41,6 286,4
35 34 3,7 215 133,2
200/15 0.2 0) 15.0 60,5
500 11,3 136 m 78,1 480,1
Oo6ep,
250 3,0 53 12.7 116,9
200/50 18,8 16,6 27,4 335,3
30 2 0,4 11,9 59,4
200/15 0,2 0 15,0 60,5
745 24,0 22,3 67,0 572,1
MonaHunk

200 1 0,2 20,2 86
50 2,5 6,6 25.9 1716
250 35 6,8 46,1 257,6
38,8 42,7 191,2 1309,8

B1, mr

0
0,3
0.1

0,4

ButamMunHbl
C,mr A, mr
0,7 0
0 0
0 0
0,7 0
81 0,2
141
0
0
22,2 0,2
4 0
0 0
4 0
26,9 0,2

E, mr

0.8
0,5

13

23
39

6,2

25
2,5
10,0

MuHepanbHblie BelwecTsa

Ca, mr

147,7
16,2
131

177,0

49,4
36,7
87
131
107,9

14
8,3
22,3
307,2

Wig,
Mmr

42,7
55
59

54,1

243
53,6
14,1

59
97,9

4,8
12,8
164,8

P, mr

172,6
34,2
74
214,2

46,8
222,7
45
74
321,9

14
22,6
36,6

572,7

Fe, mr

0,9
0,3
0,7
19

13
3,6
12
0,7
6,8

2,8
0,4
3,2
11,9

Ne
peuen-
Typbl

149

627

110
394
C6.p.
627

389
1092

C60pHUK
peuenTyp

1994
2013
1994

1994
1994
C6.p.
1994

2011
1983



3 4eHb

MuuwesBble BewecTsa SHepreTyn- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa No
Mpuem nuwun, HaumeHoBaHue 61t ga Macca Yrnesog, seckan Mg peuen- CBopHuK
nopuun  genku, r Xupsl, 1 bl T Llef:(:gﬁTbx Bl,mr C,mr A mr E wmr Cawmr MF' P, Mmr Fe, mr Typel peuenTtyp
3aBTpak
"KALWA MOJIOYHASRA XXNOKAA 250 85 115 35,0 2785 0,3 0,7 0 14 1620 62,3 2150 15 548 2002
"XJIEB MWEHUYHbIR 35 2.6 1 18 91,7 0 0 6,7 4,6 22.8 04  Cé6.p. C6.p.
"YAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60.5 0 0 131 59 7.4 0,7 627 1994
MToro 3a npuem numn: 500 11,3 12,5 68,0 430,7 0,3 0,7 0 14 1818 72,8 2452 2,6
O6epn
-a'CYI1 N3 OBOLLEN 250 3,0 5,4 10,9 110,4 0,1 85 0.2 24 37.9 21.7 48.2 11 132 1994
""MIOPE KAPTO®E/IbHOE 150 3.2 53 21,5 146.3 0,2 10,3 0 0,2 41,5 29,5 85,9 12 472 2006
"EDKUKN MACHBIE 110 9.4 78 9,9 144,5 0 11 0 10 17,5 15,7 84,6 12 284 1994
“XJIEB'PXAHOMN 30 2 0,4 119 59.4 01 0 0 0 8.7 141 45 12 Co6p. C6.p.
""YAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 131 5,9 7,4 0,7 627 1994
WToro 3a npuem nuwin: 755 16,8 18,9 69,2 521,1 04 19,9 0,2 36 1187 869 2711 5,4
MNongHuk
""COK B yn3koake 200 1 0.2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2.8 389 2011
KoHguTepckoe nsgenve 60 7.3 15,9 46,4 357,9 0,1 0.2 0 02 1181 179 1168 0.7 24 2012
WToro 3a npuem nuim: 260 8,3 16,1 66,6 443,9 0,1 4,2 0 02 1321 259 1308 3,5
Bcero 3a geHb: 38,4 47,5 203,8 1395,7 038 24,8 0,2 52 4326 1856 6471 115



Mprem nuwmn, HanmeHoBaHue 61 Aa

"“KALLA MOJTOYHAA XUNOKAA
""XNEB MWEHNYHbIA

"s4AN C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuLym:

"PACCO/IbHVK NEHUHIPALCKWNM
PWC OTBAPHOW

<'KOTNIETA MSICHAA

XNEB PXXAHOW

‘WYAIA C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuLyu:

""COK B ynakoske
Bynouka cmrypHas
WToro 3a npvem nuwu:
Bcero 3a geHb:

4 neHb

MuuieBbie BewecTsa SHepreTn-

Macca yeckas
nopuuu  Benku, r  Xupsl, 1 YINeBOA  jeHHoCTS,

bl, T KKan
3aBTpak
250 7,7 8.9 415 277,0
35 2,6 1 18 91.7
200/15 0,2 0 15.0 60,5
500 10,5 9,9 74,5 429,2
Obep,
250 34 56 1G8 136.8
150 37 6,3 32.8 203
60 8.6 141 8.9 219.2
30 43 45 20,2 137,7
200/15 0,2 0 15,0 60.5
705 20,2 30,5 93,7 757,2
MongHuk

200 1 0.2 20.2 86
50 72 5.0 17,9 149,3
250 8,2 52 38,1 235,3
38,9 45.e 206,3 14217

ButamuHbl
B1, mr C,mMr A wmr

0.2 0.7 0
0 0

0 0
0,2 0,7 0
01 6.7 0,2
0,02 0 0,05
01 0,4 0
0 0 0

0 0 0
0,22 71 0,25
0 4 0

0 2,8 1.2

0 6,8 1,2
0,42 14,6 1,45

E, mr

23
0.3
2,0
16

0
6,2

0.9
0,9
7,9

MuHepanbHble BelwecTea

Ca, mMr %?’
1475 42.7
6.7 4.6
131 59
167,3 53,2
32,4 26,0
3 19
145 13.6
7,6 9.1
131 59
70,6 73,6
14 B
11,0 85
25,0 16,6
262,9 1434

P, mr

172,4
22,8
74
202,6

58.6
61
575
41,4
7.4
2259

14
83,9
102,9
531,4

Fe, mr

0,9
0.4
0.7
2,0

12
0.6
10
0,5
0.7
4,0

2.8
17
4,5
10,5

Ne
peuen-
Typbl

262
C6.p
627

129
325
268

627

389
1091

COOpHYK
peuenTtyp

194
C6.p.
1994

1994
2008
2011
2012
194

2011
1983



MNpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6710 ga

""KALLA MOJTOYHASRA XNOKASA
"YAI C CAXAPOM

""XJIEB NWEHWYHbIN

WMToro 3a npuem nuiu:

CYMN KAPTO®E/bHbIN C KPYMOW
“MNOB

"“'XNNEB PYXAHOW

"YAA C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuu:

"XOK B ynakoske
KoHngutepckoe nsgenve
WToro 3a npvem nuuiu:
Bcero 3a geHb:

5 aeHb

Muuesble BewecTsa SHepreTu-

Macca yeckas
nopuyun  Benku,r Xupsbl, T y”;eio'”' UEeHHOCTb,

) KKan
3aBTpak
250 8.5 10,5 34,9 269,1
200/15 0,2 0 15,0 80.5
35 2,6 1 18 91,7
500 11,3 11,5 67,9 421,3
O6ep
250 38 31 19,8 1294
180 4.7 9.3 46,1 287,7
55 3,6 0,7 21,8 108,9
200/15 0.2 0 15.0 60,5
700 12,3 131 102,7 586,5
MonpgHuk

200 1 0,2 20,2 80
50 2.6 9,6 29,6 2143
250 3,6 98 49,8 300,3
27,2 34,4 220,4 1308,1

B1, mr

01

01

02

o o

ButamMunHbl

C,mr A wmr
0,7 0
0
0
0,7 0
6.6 0.2
17 0,2
0 0
0 0
8,3 0,4
4 0
0 0
4 0
13,0 0,4

E, mr

17
43

6,0

0.6
0,6
80

MuHepanbHble BelwecTsa

Ca, mr v
161.6 62,3
131 59
6.7 4.6
181,4 72,8
24.7 25,5
21,8 36,0
16 25,9
131 59
75,6 93,3
14 8
37.3 6,2
51,3 14,2
308,3 180,3

P, mr

214,7
74
22,8
2449

78,6
98,3
82,5
7.4
266,8

14
48,5
62,5

574,2

Fe, mr

15
0,7
0,4
2,6

11
0,9
21
0,7
4,8

2.8
0,4
3,2
106

Ne
peuen-
Typbl

548
627
C6.p.

80
422
C6.p.
627

389
36

C6opHUK
peuenTtyp

2002
1994
C6.p.

2012
1994
C6.p.
1994

2011
2012



Mprem nuwK, HanmeHoBaHue 6o aa

MKALWA MONOYHAA XUAKAA
"“X/IEB6 MWEHUYHbIA

“s4AA C CAXAPOM

WMToro 3a npuem nuiim:

«"CYI KAPTO®E/IbHbIN C SLIOM
"PUC OTBAPHOM

"KOTNETA MsAcHas

BXNEB PXXAHOW

YA C CAXAPOM

NToro 3a npuem nuwn:

*'COK B ynakoBke
BbineuHoe uspgenve
MTOro 3a nprem nuuiu:
Bcero 3a geHb:

6 neHb

Muwesslie BewecTsa SHepreTu-
Macca yeckas

nopuuun  penku, r  Xupsl, 1 Yr/;esro,q LeHHOCTb,

............. ' Kkan

3aBTpack
250 77 9,9 41,6 286,7
35 2,6 1 18 91,7
200/15 0,2 0 15,0 60,5
500 10,5 10,9 74,6 438,9
O6ep
250 3,0 6,0 19,3 142,8
150 3,6 45 38,4 209,0
60 8.6 141 8,9 2195
30 2 0,4 11,9 59,4
200/15 0,2 0 15,0 60,5
705 17,4 25,0 93,5 691,2
MonpgHuk

200 1 0,2 20,2 86
50 4.2 58 275 179.6
250 52 6,0 47,7 265,6
331 41,9 215,0 1395,7

B1, mr

01

01
01

0,3

ButaMuHbl
C,mr  A.wmr
0,7 0
0
0
0,7 0
9.6 0,2
0
0,4
0
0
10,0 0,2
4 0
01 0
41 0
14,8 0,2

E, mr

24
03
2,0

4,7

11
11
6,6

MuHepanbHble BellecTBa

Ca, mr Lr*
147,7 42,7
6.7 4,6
131 59
167,5 53,2
355 30.6
9,4 24,3
14.4 13,7
8,7 14,1
131 59
81,1 88,6
14 8
51,7 9,5
65,7 17,5
314,3 1593

P, mr

172,7
22,8
74
202,9

79,5
74,0
57,7
45
7,4
263,6

14
61,2
75,2

541,7

Fe, mr

0,9
04
0,7
2,0

14
0,5
1.0
12
0,7
4,8

2.8
0,3
31
99

Ne
peuen-
Typbl

149
C6.p.
627

60
304
268

C6.p.
627

389
428

C6opHUK
peuentyp

1994
C6.p.
1994

1994
2011
2011
C6.p.
1994

2011
2011



UOI JIACOBAHO YTBEPXXOAHO:
[OvpekTop 11/ [OvpexTop

2026r.

MpuMepHoe LMKINYHOE MEHIO
4N 06pa3oBaTesibHbIX YUpexaeHuii
BydheTbl-pazgaroyHblie

BospactHas kateropus 7-11 net

2-4 Hepens
1aeHb
Muuwesble BelecTBa SHepreTu- ButamuHbI MunHepanbHble BelecTBa No
Mpuem nuwn, HanmeHoBaHue 610 da Macca Yrnesop, Heckan ) peuen- CEopumk
nopuvv - Benku, r - Xupsbl, 1 bl '-'ue'x(a)ﬁ'rbv Bl, mr C,mr A Mr E,Mmr Ca, mr ':_ P, Mr Fe, mMr Typbi peuentyp
3aBTpak
"'KAWA MOJTOYHAA XNAKAA 250 9,2 10,3 44,8 309,3 0,3 0,6 0 14 1496 52,6 197,8 15 cTp.149 1994
""XNEB MWEHNYHbLIN 35 2,6 1 18 91,7 0 0 0 0 6,7 4,6 22,8 04  Cé6.p. C6.p.
YA C CAXAPOM 200/15 0,3 0 11,5 47,1 0 0,1 0 0 21,9 9,9 12,6 13 376 2011
MToro 3a npuem nuwm: 500 12,1 113 74,3 448,1 0,3 0,7 0 1,4 178,22 671 2332 32
Ob6ep
“ CYMN KAPTO®E/IbHbIN C BOEOBbLIMA 250 6,9 57 18,8 159,9 0.3 4,6 0,2 41 43,3 33,0 78,8 21 138 1994
""KOT/IETA MACHASA 60 8,7 6,4 7,7 142,5 0 0,4 0 16 11,8 10,3 56,6 10 268 2011
"PArY OBOLWHOE 150 2,7 6,1 19,2 1448 01 14,8 0,3 2,7 40,7 32,5 71,0 15 344 2011
""XNEB PYXAHOW 30 2 0,4 11,9 59,4 01 0 0 0 87 14,1 45 12 Cé6.p. C6.p.
"YAIA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 131 5.9 7.4 0,7 627 1984
WTtoro 3a npuem nuwn: 705 20,5 18,6 72,6 567,1 0,5 19,8 0,5 84 117,6 95,8 258,8 6,5
MonpgHuk
""COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KoHngutepckoe nsgenve 50 37 10,6 28,7 225,9 0 0 0 0,2 52,9 8,2 58,0 0,3 67 2012
WToro 3a npuem nun: 250 4,7 10,8 48,9 3119 0 4 0 0,2 66,9 16,2 72,0 31
Bcero 3a fieHb: 37,3 40,7 195,8 1327,1 0,8 245 0,5 10,0 362,7 179,1 564,0 12,8



Mpuem nuwu, HaumeHoBaHve 61w aa

"KALA MO/TOYHAS XXNAKASA
“XNIEB PXXAHOW

«“UYAIN C CAXAPOM

MToro 3a npvem nuim:

"W N3 CBEXEWM KAMYCTbl C KAPTO®E/NEM
«"mn0B

"XJIEB PYXAHOW

““'UAI1 C CAXAPOM

NToro 3a npuem nun:

“'COK aynakoBke
Kongutepckoe usgenve
MToro 3a npuem nuwu:
Bcero 3a geHb:

2 feHb

Macca
nopuuu

250
45
200/15
510

250
180
60
200/15
705

200
50
250

MuwesBble BewecTsa

Benku, r  XXupsl, 1

3aBTpak
7.4 9.0
3 0.5
0,2 0
10,6 95
O6en
2.7 53
338 7.8
4 0.7
0.2 0
10,7 138
MongHuk
1 0,2
35 11,8
45 12,0
258 353

Yrnesog
bl, T

57,7
17.8
15,0
90,5

8.8
38.6
23.8
15,0
86,2

20,2
40.3
60,5
237,2

OHepreTu-
yeckas
LleHHOCTb,
KKas

3413
89,1
60,5

490,9

98,7
239.8
118.8

60.5
517,8

86
279,3
365,3

1374,0

B1, mr

01
01

0,2

ButamuHbl

C,mr A wmr
0.2 0
0 0
0 0
0,2 0
12,2 0,2
13 0.2
0 0
0 0
13,5 0,4
4 0
16 0
56 0
19,3 0,4

E, mr

2,2
3,5

57

MuHepanbHble BewecTea

Ca, mr

155,8
131
131

182,0

48,5
22,9
17,4
131
101,9

14
17,3
31,3

315,2

T,
mr

44,2
21,2

59
71,3

21.2
311
28,2

5.9
86,4

121
20,1
177,8

P, mr

175,6
67,5
7.4
250,5

43.0
82,0
90
7.4
222,4

14
39,0
53,0

525,9

Fe, mr

0,9
18
0,7
34

11
0.9
23
0.7
50

2,8
0,7
35
119

Ne
peuen-
Typbl

149
C6.p.
627

120
422
C6.p.
627

389

C6opHUK
peuentyp

1994
C6.p
1994

1994
1994
C6.p.
1994

2011



Mpuem NUwmM, HaumeHoBaHue 610 4a

"KALIA MONOYHASA XUOKASA
"W'XJIEB MWEHNYHBLIN

YA C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuwu:

'eeePACCO/IbHVK TEHUHIPAACKMNMA
"XAPKOE MO-AOMALIHEMY
XNEB PXXAHOW
"™UYAU C CAXAPOM

NToro 3a npuem nuwin:

"'COK B ynakoBke
BbineyHoe nsgenve
WToro 3a npuem nuwu:
Bcero 3a geHb:

3 AeHb

Muuiessie BewjecTsa SHepreTu-

Macca yeckasn
nopuun  bBenku, r XKupsl, 1 erFBro’u' LUEeHHOCTb,

' KKan
3aBTpak
25D 7.7 9.9 41,6 286,4
35 2,6 1 18 91,7
200/15 0.2 0 15,0 60,5
500 10,5 10,9 74,6 438,6
Obep,
250 35 5,6 16,8 138.4
180 11,7 10,8 20,1 2246
55 81 8.2 37.0 252,7
200/15 0.2 0 15,0 60,5
700 235 24,6 88,9 676,2
MonaHuk

200 1 0.2 20,2 86
50 31 4.7 16,8 122,1
250 41 49 37,0 208,1
381 40,4 200,5 1322,9

B1, mr

0.1

0.1
0.1

0,3

ButamMunHbl

C,mr A, wmr
0.7 0
0 0
0 0
0,7 0
6.7 0.2
10,1 0.2
0 0
0 0
16,8 0,4
4 0
36 0
7,6 0
251 0,4

E,

mr

2.3
2,6
31

8,0

12
12
10,0

MuHepanbHble BelecTsa

Ca, mr

147.7
6,7
131
167,5

32,4
28,3
141
131
87,9

14
17.9
31,9

287,3

Mg,
mr

42.7
4,6
59

53,2

26,0
38.6
16,8

5.9
87,3

7,3
153
155,8

P, mr

172,6
22,8
74
202,8

58.6
147,6
75,9
7.4
289,5

14
30,9
44,9

537,2

Fe, mr

0,9
0,4
0,7
2,0

12
25
10
0.7
54

28
0.5
33
10,7

Ne
peuen-
Typbl

149
C6.p.
627

129
394

627

389
685,687

C6opHUK
peuentyp

1994
C6.p.
1994

1994
1994
2012
1994

2011
1994



Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHwe 61t aa

""KALWA MONTOYHAA XUNAKAA
WXNEB MWEHWNYHbLIN

YA C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuum:

"CYMN KAPTO®. C PblE>HbIM KOHCEPBAMI
""KOTNETA PbIBHAA

"'MOPE KAPTO®E/IbHOE

""XIEB PXXAHOW

"YAN C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuwn:

""COK B ynakoBke
Kongutepckoe nsgenve
WToro 3a npuem nuuu:
Bcero 3a geHb:

4 neHb

Macca
nopumu

250
40
200/15
505

250
60
150
30
200/15
705

200
60
260

MuuieBble BeuwecTea

Benku, 1 XXupsbl, 1

3aBTpak
7,7 9,9
3 1,2
0,2 0
10,9 11,1
Obep,
6,4 33
8,0 5,0
32 55
2 0.4
0,2 0
19,8 14,2
MongHuk
1 0,2
7.3 15.9
83 16,1
39,0 41,4

Yrnesop
bl, T

41,6
20,6
15,0
77,2

15,4

9.0
21.4
11,9
15,0
72,7

20,2
46,4
66,6
216,5

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKau

286,5
104,8

60,5
451,8

117,2
112,7
147,7
59,4
60,5
497,5

86
357,9
443,9

1393,2

B1, mr

0.1

0,2
01

0,4

01

01
0,7

ButamMunHbl

C,mr A, wmr
0,7 0
0 0
0 0
0,7 0
7,6 0.2
0.2 0
10,3 0
0 0
0 0
18,1 0,2
4 0
0,2 0
4,2 0
23,0 0,2

E,

mr

15
2,3
0,2

0
4,0

0,2
0,2
5,0

MuHepanbHble BelwecTsa

Ca, mr

147,9
7.6
131
168,6

29,7
17,2
41,5
8,7
131
110,2

14
1181
132,1
410,9

Mg,
mr

42,7
52
59

53,8

248
18.0
29,5
14,1

59
92,3

17,9
25,9
172,0

P, mr

172,7
26
74
206,1

57,9
105,3
85,9
45
7.4
301,5

14
116.8
130,8
638,4

Fe, mr

0,9
0,4
0,7
2,0

11
0,9
12
12
0,7
51

28
0,7
35
10,6

Ne
peuen-
Typbl

149
C6.p.
627

131
324 TTK
472
C6.p.
627

389
24

C6opHUK
peuentyp

1994
Co6.p.
1994

1994
2006
2006
C6.p.
1994

2011
2012



Mpuem NULLW, HaMmeHoBaHWe 610a

MKALA MONTOYHAA XNAKAA
""XJEB MWEHWNYHbIA

"YAN C CAXAPOM

WMToro 3a npuem nuwiu:

mMBOPLL C KAMYCTOW N KAPTO®ENIEM
""KOTNETA wmsicHas

""MAKAPOHHbIE U3AENA OTBAPHbIE
XJIEB PXAHOW

YA C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuuu:

«"COK (B KOP)
*"BYIOUKA JOMALLHAA
MToro 3a npvem nuuyu:
Bcero 3a feHb:

5neHb

MvweBsble BellecTBa SHepreT-

Macca yeckas
nopuUnn - Benku» 1 XKupsl, le:':esro,q LeHHOCTb,

' KKan

3aBTpak
250 7,6 7.6 374 2478
35 2.6 1 18 91,7
200/15 0.2 Q 15.0 60,5
500 10,4 8,6 70,4 400,0
O6ep
250 3.0 5.3 12.7 116,9
60 10,1 8.9 8.4 155,0
150 55 4,7 35.2 205,2
30 4.4 4.6 20.3 1394
200/15 0,2 0 15.0 60,5
705 23,2 235 91,6 677,0
MongHnk

200 1 0,2 22/1 90
50 3,8 6,7 29.6 193,5
250 4,8 6,9 52,0 2835
38,4 39,0 214,0 1360,5

B1, mr

01
04

ButamuHbl
C,mr A, mr
0,7 0
0
0
0,7 0
81 0,2
01 0
0 0
0 0
0 0
8,2 0,2
4 0
0 0
4 0
12,9 0,2

E, mr

2.3
16
12
17

6,8

15

15
9,4

MuHepas/ibHble BelecTsa

Ca, mr

149,7
6,7
131
169,5

49,4
14,7
143

8,0
131
99,5

14
9,6
23,6
292,6

Mg,
mr

22,1
4.6
5.9

32,6

24,3
151
7,7
9,2
59
62,2

58
138
108,6

P, mr

126,0
22,8
74
156,2

46,8
96,5
42,1
42,0
74
234,8

14
323
46,3

437,3

Fe, mr

05
0,4
0,7
16

13
15
0.9
05
0,7
4,9

2.8
0.3
31
9,6

Ne
peuen-
Typbl

149
C6.p.
627

110
268
469

627

389
424

C60pHUK
peuentyp

1994
C6.p.
1994

1994
2011
1994
2012
1994

2011
2011



Mpuem nuwmn, HauMeHoBaHue 61 ga

""KALWA MONOYHASA XNIKAA
™XJIEB PXAHOW

"YAIA C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuuin:

-BOPL C KANYCTOW U KAPTO®ENEM
"KOT/NETA wmscHas

""MAKAPOHHbIE U3AENNA OTBAPHbIE
XNEB PYXAHOW

"YAIA C CAXAPOM

WToro 3a npvem nuiu:

"XOK (B KOP)
"bYNOUKA JOMALUHARA
WToro 3a npuem nuwu:
Bcero 3a geHb:

5 neHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu-
Macca yeckas
nopunun  Benku, r  Xupsbl, 1 y”:IEE:_O'”' LUEHHOCTb,
' KKan
3aBTpak
250 76 7.6 374 247,8
45 3 0,5 17,8 89,1
200/15 0,2 0 15,0 60,5
510 10,8 81 70,2 397,4
O6ep
250 3,0 53 12,7 116,9
60 10,1 8.9 84 155,0
150 55 4,7 35,2 205,2
65 9,6 101 43,9 302,5
200/15 0.2 0 15,0 60,5
740 28,4 29,0 115,2 840,1
MongHnk
200 1 0,2 22,4 90
50 38 6,7 29,0 193,5
250 4.8 6,9 52,0 283,5
44,0 44,0 237,4 1521,0

B1, mr

0.2
01

0,3

01
0.2

0
0,3

0
01
01
0,7

ButamMunHbl
C,mr A, wmr
0.7 0
0 0
0 0
0,7 0
81 0.2
01 0
0 0
0 0
0
8,2 0,2
4 0
0 0
4 0
12,9 0,2

E, mr

11

o

11

23
16
12
3,8

89

15

15
115

MuHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

149,7
131
131

175,9

49,4
14,7
143
175
131

109,0

14
9,6
23,6
308,5

Mg,
mr

22,1
21,2

5.9
49,2

243
151
7.7
20,2
5.9
73,2

8

58
13,8
136,2

P, mr

1260
67,5
74
200,9

46,8
96,5
42,1
91,0
7.4
283,8

14
32,3
46,3

531,0

Fe, mr

0,5
18
0.7
3,0

13
15
0.9
13
0,7
57

2.8
0,3
31
11,8

Ne
peuen-
Typbl

149
C6.p.
627

110
268
469

627

389
424

C60opHUK
peuentyp

1994
C6.p.
1994

1994
2011
1994
2012
1994

2011
2011



Mpvem nuwun, HaumeHoBaHue 61t ga

""KALLA MONOYHASA XNOKASA
"XNEB nweHNYHBbI i

"UYAN C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuwn:

“"CYIN KAPTO®E/IbHbIA C BEPMULLEBIO
"XXAPKOE

"XNEB PXXA.HOM

"™YAIN C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuwiu:

“"COK 8 ynakoBke
KoHgutepckoe usgenve
MNToro 3a npuem nuwym:
Bcero 3a geHb:

6 neHb

MuweBble BewecTsa

Macca
nopuuv  bBenku, r XXupsbl, 1 y”;eBro'u'
3aBTpak
250 8.5 10,5 34,9
40 3 12 20,6
200/15 0,2 0 15,0
505 11,7 11,7 70,5
O6ep,
250 4,6 57 20,2
180 94 7.8 20,5
55 36 0,7 21,8
200/15 0,2 0 15,0
700 17,8 14,2 775
MonaHuk
200 1 0,2 20,2
60 32 11,3 354
260 42 115 55,6
337 37,4 203,6

SHepreTn-
yeckast
LLEHHOCTb,
KKan

269,1
104,8

60,5
4344

161.3
229,3
108,9

60,5
560,0

86
256,5
342,5

1336,9

B1, mr

0.1
0,1
01

0,3

ButamMunHbl
C,mr A wmr
0,7 0
0 0
0 0
0,7 0
6,7 0,2
10,9
0
0
17,6 0,2
4 0
0 0,1
4 01
22,3 0,3

E, mr

25
2,7

52

0,9
0,9
7,5

MuHepanbHble BelecTBa

Ca, mr

161,8
76
131
182,5

338
22,3

16
131
85,2

44,4
58,4
326,1

Mg,
mr

62,3
5.2
59

73,4

24,4
283
259

59
84,5

7,3
15,3
173,2

P, mMr

2148
26
7.4
248,2

59,0
72,1
825
74
221,0

14
58,0
72,0

541,2

Fe, mr

15
0.4
0,7
2,6

12
14
21
0.7
54

2,8
0,5
33
11,3

Ne
peuen-
Typbl

548
C6.p.
627

139
394
C6.p.
627

389
36

C60pHUK
peuentyp

2002
C6,p.
1994

1994
1994
C6.p.
1994

2011
2012



